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Genug Platz furs spatere Leben?

Generation 50+: Eigene Wohnsituation im Hinblick auf das Alter rechtzeitig priifen

Wie viel Platz bendtige ich
spater zum Leben? Ist es
sinnvoll, eine kleinere Woh-
nung zu finden, und wo-
rauf sollte ich bei einem
Umzug achten? Dies sind
Fragen, die sich Menschen
der Generation 50+ stellen.

Fiir die Meisten beginnt in die-
sem Alter eine neue Lebens-
phase: Haufig sind die Kinder
ausgezogen, und einige Raume
stehen leer. Auch erste kérper-
liche Einschrankungen sorgen
dafir, dass die Arbeiten am
Haus oder im Garten zu einer
Belastung werden kénnen. An-
dere wollen lieber &fter verrei-
sen, mehr Geld flr ihre Hobbys
haben oder wieder naher an
das Zentrum ziehen.

In aller Ruhe planen

Wer sich in dieser Phase befin-
det, sollte in aller Ruhe prifen,
ob es sinnvoll sein kénnte, das
heimische Umfeld zu wechseln.
Dabei sollten die personlichen
Bedurfnisse an erster Stelle ste-
hen. Ein klarendes Gesprich
mit einem vertrauenswirdigen
und  sachkundigen  Partner
kann dabei helfen herauszufin-
den, welche Wohnwiinsche
vorhanden sind und wie sich
diese umsetzen lassen. Dieser
sollte die aktuelle Wohnsituati-
on zundchst auf mogliche Um-
baumaBnahmen hin Gberpri-
fen und gegebenenfalls bei ei-
nem Verkauf der Immobilie da-

Angelina Rayak ist Master of Business Administration und gepriifte Im-
mobilienmaklerin. Als Inhaberin von Rayak Immobilien® hat sie das
Konzept Vitaler Wohnen entwickelt, welches die Generation 50+ bei
veranderten Wohnanspriichen begleitet.

rauf achten, dass zeitgleich ein
neues passendes Zuhause ge-
funden wird. Ansprechpartner
kénnen hierfiir regionale Mak-
ler sein, die wissen, wo passen-
de NeubaumaBnahmen durch-
gefiihrt, Immobilien verkauft
oder vermietet werden.

Der neue Wohnort sollte auf
fuBlaufige Einkaufsmaglichkei-
ten, Anschluss an oéffentliche
Verkehrsmittel sowie die Ndhe
zu Arzten hin iberpriift wer-
den. AuBerdem sollte die Bar-
rierefreineit beachtet werden.
Zur altersgerechten Zugang-
lichkeit gehéren beispielsweise
Aufziige, gut beleuchtete Ein-
gange und rollstuhlgerechte

Turbreiten. Hierbei kann be-
reits, filr eine spater eventuell
notwendige Pflegekraft, ein
. Pflege-Appartement” mit ein-
geplant werden.

Finanzielle Hilfe

Mit ihrem Programm ,Alters-
gerecht Umbauen” fardert die
Kreditanstalt flir Wiederaufbau
(Kfw) mit ginstigen Krediten
und Zuschilssen alle BaumalB-
nahmen, die zu einer Barriere-
reduzierung flihren, oder auch
den Kauf umgebauter Wohn-
gebaude. Ansprechpartner fir
Forderungen sind zudem die
Pflegeversicherung, die gesetz-

licheUnfallversicherung und die
Berufsgenossenschaften  der
Rentenversicherungstrager so-
wie die Trager der Sozialhilfe.
Fur entsprechende BaumaB-
nahmen werden auch Steuer-
erleichterungen gewahrt. Wer
alle Punkte durchdacht hat,
kann entspannt den nachsten
Schritt im Leben gehen.

Die erste
Auszubildende

Erst  in
diesem
Jahr mit
einem
Immahbi-
lienshop
in  Ben-
rath ge-
startet,
hat Ray-
ak Immo-
bilien®
mit Angela Moser seine erste
Auszubildende unter Vertrag
genommen, Seit September
verstarkt die 23-lahrige das
Team. Sie wird eine Ausbildung
zur , Kauffrau fir Burokommu-
nikation” absolvieren. Dies bei
einem Immobilienmakler zu ler-
nen, sei ihr groBer Wunsch ge-
wesen, sagt Angela Moser:
Jlch finde es sehr spannend
verschiedene Menschen ken-
nenzulernen und auch ofter
mal vor Ort, statt nur am
Schreibtisch zu sein.,,




